
Marcha Atlética - Prova Extra

Estádio Municipal de Pombal - 27/03/2022

600 metros Marcha | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Fernandes 2012 BENJ B ACDRS QUINHENDROS 4:34.91

2 João Gregório 2012 BENJ B JUV VIDIGALENSE 5:10.23

3 Daniel Martins 2012 BENJ B JUV VIDIGALENSE 5:10.46

4 Filipe Marcelo 2016 BENJ A ACDRS QUINHENDROS 7:18.58

DNS João Fernandes 2011 BENJ B ACDRS QUINHENDROS x

DNS José Miguel Loureiro 2011 BENJ B ACDRS QUINHENDROS x

DNS Miguel Jordão 2012 BENJ B ACDRS QUINHENDROS x

DNS António Loureiro 2016 BENJ A ACDRS QUINHENDROS x

DNS Tomás Jesus 2011 BENJ B ACDRS QUINHENDROS x

600 metros Marcha | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Machado 2012 BENJ B JUV VIDIGALENSE 4:11.66

2 Íris Silva 2011 BENJ B N D AMADOR POMBAL 4:12.50

3 Rita Pereira 2012 BENJ B N D AMADOR POMBAL 4:19.79

4 Maria Inês Gomes 2012 BENJ B N D AMADOR POMBAL 4:20.59

5 Francisca Outeiro 2011 BENJ B JUV VIDIGALENSE 4:29.54

6 Ana Júlia Ribeiro 2011 BENJ B JUV VIDIGALENSE 4:29.93

7 Helena Bandarra 2011 BENJ B ACDRS QUINHENDROS 4:38.24

8 Sara Oliveira 2011 BENJ B JUV VIDIGALENSE 4:39.50

9 Íris Simões 2013 BENJ A N D AMADOR POMBAL 5:08.08

10 Catarina Mendes 2016 BENJ A ACDRS QUINHENDROS 5:36.80

DNS Sofia Machado 2015 BENJ A ACDRS QUINHENDROS x

DNS Isabel Chindondo 2011 BENJ B ANG G DESP PEDREIRAS x

2.000 m. Marcha | INF - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Gregório 2009 INF JUV VIDIGALENSE 13:26.74

DNS Mateus Antunes 2009 INF ACDRS QUINHENDROS x

2.000 m. Marcha | INF - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eva Cardoso 2009 INF JUV VIDIGALENSE 16:36.56

DNS Matilde Bento 2010 INF G A CASAIS DO VENTO x

DNS Diana Pego 2010 INF ACDRS QUINHENDROS x

DNS Joana Reis 2010 INF JUV VIDIGALENSE x

2.000 m. Marcha | INI - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Fidalgo 2008 INI JUV VIDIGALENSE 13:54.64

2 Jaime Rolla 2008 INI JUV VIDIGALENSE 14:02.60

3 Alfredo Marcelo 2008 INI ACDRS QUINHENDROS 14:59.72 (<<) 

2.000 m. Marcha | INI - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Angélico 2008 INI C A MARINHA GRANDE 10:46.85

2 Filipa Nunes 2008 INI G A CASAIS DO VENTO 12:42.22
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Branca Fernandes 2007 INI ACDRS QUINHENDROS 14:57.45

DNS Ana Luísa Silva 2007 INI ACDRS QUINHENDROS x
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDRSQ 9 6 15 9 6 15

CAMG 0 1 1 0 1 1

GACV 0 2 2 0 2 2

GDP-L 0 1 1 0 1 1

JV 5 6 11 5 6 11

NDAP 0 4 4 0 4 4

_Total 14 20 34 14 20 34
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ A 2 3 5 2 3 5

BENJ B 7 9 16 7 9 16

INF 2 4 6 2 4 6

INI 3 4 7 3 4 7
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